
 

Консультация для родителей 

Приучаем ребенка к порядку 

 

Каждый родитель мечтает, чтобы в детской комнате  его ребенка  всегда 

было чисто и уютно. Но не все малыши послушно наводят порядок на своей 

территории.  

Как же приучить своего ребенка к чистоте и порядку? Родители должны 

проявить терпение и найти время, чтобы приучить детей убирать в своих комнатах 

и помогать в домашних делах. Чем раньше начать этот процесс, тем больше 

результатов и меньше времени он займет. 

Научив детей наводить порядок, вы сможете привить им самостоятельность и 

уверенность в себе, а также вы обретете старательного помощника. 

Не отказывайтесь от помощи ребёнка 

Если вы выполняете работу по дому и видите, что ваш ребенок повторяет 

ваши действия, то не останавливайте его! Наоборот, нужно максимально поощрять 

желание ребенка помогать. Следуйте принципу "от простого к сложному" и 

давайте малышу задания. В игровой форме уборка дома, выполненная ребенком, 

будет проходить гораздо быстрее, чем под строгим контролем взрослых!  

Показывайте личный пример 



Помните, что самое важное для малышей – это то, что делают мамы и папы. 

Ребенок подражает поведению своих родителей, не осознавая этого. Ребенок 

впитывает как губка все привычки взрослых. Невозможно научить ребенка 

порядку, если вы разбрасываете вещи или не ставите их на место.  

Объясняйте 

Нужно не только показывать детям хороший пример того, как нужно 

поступать, но и объяснять, почему нужно поступать именно так. Расскажите 

ребенку, что у каждой вещи есть свое место, где она должна храниться. Объясните, 

почему вещи нужно класть на свое место. 

 Поставьте четкие условия для выполнения задания. Не говорите: "Уберись в 

своей комнате". Перефразируйте фразу так: "Собери игрушки, разложи книги, 

убери одежду в шкафы, протри пыль ". 

Убирайтесь играя 

Посоревнуйтесь, кто быстрее наведет порядок в комнате? Или кто аккуратнее 

сложит игрушки и книжки? Пойте с детьми веселые песенки во время уборки, 

подсказывайте, когда они не знают, что и  куда убрать.  Так малышу будет легче. 

Предоставьте свободу выбора 

Позвольте  малышу самостоятельно определить, где будут храниться у него 

вещи: выбрать ящик для игрушек или полку для книг. Это позволит ребенку легче 

ориентироваться в своих вещах и содержать их в порядке. 

Сказки и стихи 

Читайте детям сказки, такие как "Федорино горе" и "Мойдодыр". Они 

высмеивают грязнуль, лентяев и бездельников.  

 

Воспитать любовь к уборке и порядку — задача довольно сложная и требует 

огромного терпения родителей. Однако умение выполнять домашние дела поможет 

ребенку вырасти уверенным в себе взрослым, который несёт ответственность за 

свои дела и поступки, и уважает чужой труд.  
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