
Консультация для родителей
«Пойте на зоровье!»

Пение— это как волшебная палочка, которая открывает двери в мир музыки
и помогает детям развивать слух, чувство ритма и способность воспроизводить
мелодии. Оно подобно дыханию жизни, которое наполняет их сердца радостью и
вдохновением.

Голосовой аппарат ребенка — это нежный бутон, который только начинает
раскрываться. Гортань и голосовые связки, как маленькие ростки, требуют
бережного ухода и внимания. Важно помнить, что крик и напряжение могут
повредить этот хрупкий цветок, а вот мягкое, естественное пение поможет ему
расцвести

Пение без напряжения и крика — это как легкий ветерок, который колышет
листья деревьев. Оно приносит радость и удовольствие, не утомляя и не
раздражая. Специальные упражнения, такие как попевки и распевки, помогают
детям научиться петь громко и тихо, как управлять силой звука.

Чтение под музыку — это как танец, в котором каждое слово
становится движением, а ритм помогает запомнить и воспроизвести мелодию.
Пение помогает детям развивать ритмическое чувство языка, как музыканты
учатся чувствовать ритм мелодии.



Игровые упражнения на дыхание «животиком» — это как веселые игры
на свежем воздухе. Они помогают детям научиться дышать правильно, как
спортсмены учатся дышать во время бега.

Если ваш ребенок не хочет петь, не волнуйтесь. Дайте ему время и
поддержку, как садовник дает время растению, чтобы оно выросло. Пойте вместе
с ним, подпевайте ему, хвалите его за успехи. Пусть пение станет для него
радостью и удовольствием, как солнечный свет для цветка.

Обучение пению детей является важным и необходимым процессом, однако
требует учета возрастных особенностей голосового аппарата ребенка. Голосовой
аппарат ребенка отличается от взрослого: гортань и голосовые связки меньше по
размеру, что приводит к высокому звучанию голоса и небольшому диапазону.

Для того чтобы занятия пением были полезными и приятными для ребенка,
необходимо соблюдать следующие рекомендации:

1. Дети должны петь естественным, высоким и светлым звуком, избегая
крика и напряжения.

2. Для развития чистоты интонации следует выбирать песни, удобные
по диапазону, тесситуре и дыханию.

3. Важно систематически повторять разученные песни без
инструментального сопровождения, добиваясь максимальной выразительности и
точности исполнения.



4. Хороший пример исполнения песни взрослым является основой для
воспитания интереса к пению у детей.

5. Музыкальный педагог должен не только владеть методикой пения, но
и заботиться о сохранении детского голоса.

6. Дыхание играет ключевую роль в качестве звучания детского голоса.
7. Пение способствует формированию речевого дыхания и развитию

артикуляционного аппарата.
8. Специальные упражнения помогают детям овладеть громким и тихим

пением, а также улучшить дикцию.
9. Пение помогает развитию навыков чтения, так как требует

ритмического воспроизведения текста.
10. Существуют игровые упражнения, направленные на развитие

дыхания и контроля за голосом.

Если ребенок не проявляет интереса к пению, необходимо:
1. Не заставлять ребенка петь.
2. Многократно прослушивать одну и ту же песню, чтобы она

отложилась в памяти ребенка.



3. Не критиковать ребенка за ошибки в пении, а направлять его.
4. Чаще хвалить ребенка за успехи.
5. Показывать пример пения дома и в семье.
Таким образом, систематическая певческая деятельность, музыкальные

упражнения и игры способствуют развитию речи и музыкальности у детей, а
также формируют положительный эмоциональный настрой.

Разрешите себе испытывать положительные эмоции и выражать их через
вокальное исполнение!


